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De redactie van de huiskrant staat steeds open voor
bemerkingen, rechtzettingen en

verbeteringen van foutieve informatie.
Indien u opmerkingen of vragen heeft omtrent de

huiskrant kan u steeds terecht bij Julie, Imke of Kris.

Wij staan zeker ook open voor ideeën rond nieuwe thema's.

Antwerpse Steenweg 103, 9140 Tielrode

Email: info@huizevincent.be

www.huizevincent.be

Facebookpagina: Huize Vincent

Instagram: wzchuizevincent
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Voorwoord

Beste lezer,

De huiskrant die nu voor je ligt, heeft als centraal thema “ ontmoeting- de

kunst van het luisteren “

We hebben dit thema niet zomaar gekozen. Vooreerst kadert dit binnen ons

jaarthema en ten tweede biedt de zomerperiode ook de mogelijkheden om

echt te luisteren naar elkaar. Ik verduidelijk. Zoals u weet valt deze periode

samen met wat we de ‘grote’ vakantie noemen. Normaal gezien zullen vele

medewerkers zich weerom verplaatsen kortbij of ver weg…op zoek naar

nieuwe culturen, mooie natuur, ontmoetingen met mensen .. Het is goed

dat onze medewerkers, vrijwilligers, - ik denk ook aan de mantelzorgers- er

even tussenuit kunnen na toch weer een druk voorjaar. We duimen dan ook

voor een zorgeloze vakantie voor iedereen die op één of andere manier

betrokken is bij Huize Vincent en we hopen dat de veelkleurigheid van deze

periode ieder helpt om zijn/haar batterijen opnieuw op te laden en met

verhalen voor de dag te komen. We hopen dan ook dat deze verhalen

inspirerend kunnen zijn en de ruimte krijgen om gedeeld en beluisterd te

worden. Weet zeker dat de vraag mogen krijgen: hoe was je verlof en wat

was je tofste moment een zeer dankbaar onderwerp is.

Ten tweede, om nu de afwezigheid van medewerkers op te vangen, zullen

een aantal jobstudenten hun opwachting maken in onze voorziening.

Hopelijk brengen ze – naast hun jeugdigheid en onbezonnenheid- ook een

stukje zomerse kleur in het huis en hun verhalen. Laat ons ook ruimte

maken voor hun verhalen want zij zijn in volle ontwikkeling en groei en

hebben ook al eens nood aan een luisterend/ niet-veroordelend oor.

Trouwens, we danken nu al de bewoners/mantelzorgers voor jullie begrip

en geduld voor deze jobstudenten. We danken tevens ook de jobstudenten

om zich beschikbaar te stellen voor onze voorziening en hopen dat ze zich

snel thuis mogen voelen.

Ten derde zijn er onze bewoners… Omdat onze bewoners niet de

mogelijkheid hebben om deze zomer het ver weg te zoeken, hebben onze

begeleiders wonen en leven een aantal zomeractiviteiten in elkaar gestoken

….de voorbije periode was er al de internationale week waarin we kennis

konden maken met o.a. verschillende kleurrijke gerechten uit verschillende

landen.
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Daarnaast kijken we samen verder uit naar de vele sportevenementen..zoals

o.a. de afloop van het WK. Ik kan u troosten met de gedachte dat onze

Rode Duivels op dit moment nog niet verloren hebben. Begin juli staat

weerom de Tour de France gepland en in augustus de Ronde van Spanje, ..

wat snakken we toch naar een opvolger voor Lucien Van Impe. Wie weet kan

Remco Evenepoel ons toch verrassen met zijn progressie de komende

dagen. ….Zo niet, blijven we hopen… Ik ben er wel van overtuigd dat -als we

hier mee supporteren in Huize Vincent- een Belgische ritzege en een goed

klassement deze zomer een onderwerp van gesprek kan zijn in de

voorziening. Daarnaast worden er heel wat activiteiten gepland die

mogelijkheden bieden om met elkaar in dialoog te gaan. Ik denk hierbij aan

de boottochten die gepland staan, de uitstapjes maar ook bv de ijskar die

een paar keer ons komt verwennen. Kortom, al deze activiteiten kunnen een

middel zijn om met elkaar in contact te komen en zo kan er echte

ontmoeting ontstaan.

Afsluiten doen we dit voorwoord door u allen een ontspannende zomer toe

te wensen, een warme verbondenheid met uw dierbaren, een zomer met

vele verhalen om te delen en tot slot veel leesplezier met deze huiskrant.

en voor zij die werken… veel dagen van arbeidsvreugde.

Koen Van Wauwe

Algemeen directeur

Wzc Huize Vincent
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Een huis van ontmoeting

Bij het onthaal van Huize Vincent hangt dit schilderij, speciaal

ontworpen door Jeanne De Bock voor ons jaarthema 'Ontmoeting'.

Het verbeeldt een warme ontmoeting tussen jong en oud en

nodigt ons uit om elkaar elke dag met aandacht, respect en

openheid tegemoet te treden.

Dat is waar Huize Vincent voor wil staan. Elke ontmoeting, hoe

klein ook, kan een verschil maken. Een glimlach, een luisterend oor

of een helpende hand geeft mensen het gevoel dat ze er mogen

zijn. Bewoners, familie, vrijwilligers en medewerkers schrijven

samen elke dag opnieuw dit verhaal.

Zo mag dit schilderij ons blijven inspireren in de manier waarop we

met elkaar omgaan.

Onderaan: Jeanne De Bock

Rechts: Ontmoeting, acryl op doek, januari 2026



7



8

Afscheid van

De Laet Jozef overleden op 22/04/2026

Voor altijd in ons hart

Vandenbossche Jozef overleden op 24/04/2026

De Jonghe Renilde overleden op 16/05/2026

De Corte Marcel overleden op 23/05/2026

Cogghe Michel overleden op 2/06/2026

Van Kerckhove Hector overleden op 2/06/2026
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Wij wensen de families veel sterkte toe met het

verlies van hun dierbaren.

Aleksandrowiez Halina overleden op 5/06/2026



10

Ontmoeting begint met luisteren

Wanneer mensen elkaar ontmoeten, lijkt spreken vaak het belangrijkste.

We vertellen iets over onszelf, delen een verhaal of geven onze mening.

Toch groeit een echte ontmoeting meestal op een ander niveau. Ze begint

bij het luisteren.

Luisteren is meer dan woorden horen. Het is aandacht geven aan de

mens die tegenover ons zit. Het is tijd maken om werkelijk aanwezig te

zijn. Wie luistert, zegt eigenlijk: jij bent belangrijk voor mij. Dat hoeft niet

met grote gebaren. Vaak volstaat het om zelf stil te zijn en de ander

ruimte te geven.

In een woonzorgcentrum als Huize Vincent komen elke dag veel mensen

samen. Bewoners, medewerkers, vrijwilligers, familieleden en bezoekers

kruisen elkaars weg. Iedereen draagt zijn eigen verhaal mee. Achter een

glimlach kan vreugde schuilgaan. Achter een stil gezicht kan verdriet

leven. Soms vertelt iemand iets met woorden. Soms spreekt een blik, een

zucht of een lange stilte.

Goed luisteren vraagt geduld. We leven in een tijd waarin veel snel moet

gaan. Daardoor vullen we soms de woorden van een ander al in voordat

die uitgesproken zijn. We denken te weten wat iemand bedoelt. Toch

verrassen mensen ons vaak wanneer we hen de tijd geven om hun

verhaal te vertellen.

Luisteren betekent ook dat we niet onmiddellijk oplossingen moeten

aanbieden. Sommige mensen zoeken geen antwoord op hun vragen. Ze

verlangen vooral naar een luisterend oor. Alleen al het gevoel dat iemand

hen begrijpt, kan verlichting brengen.

Voor ouderen is dat misschien nog belangrijker. Zij dragen een schat aan

ervaringen mee. Hun herinneringen vertellen iets over een tijd die voorbij

is, maar ook over de mens die zij vandaag zijn. Het doet hen vaak goed

hun rijkdom te kunnen delen.
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Ook bewoners onder elkaar kunnen veel voor elkaar betekenen. Een

gesprek in de gang, een ontmoeting aan tafel of een babbel in de tuin kan

een dag kleur geven. Vaak ontstaan daar momenten van diepe

verbondenheid.

Luisteren vraagt soms moed. We horen niet alleen vreugde, maar ook

zorgen, eenzaamheid of pijn. Toch groeit juist daar de echte ontmoeting.

Mensen voelen zich gezien wanneer hun gevoelens er mogen zijn.

Wie aandachtig luistert, ontdekt dat iedere mens een uniek verhaal draagt.

Geen twee levens zijn hetzelfde. Elke ontmoeting wordt daardoor een kans

om iets nieuws te leren.

Misschien is luisteren wel een van de mooiste geschenken die we elkaar

kunnen geven. Het kost niets en toch heeft het grote waarde. Het brengt

mensen dichter bij elkaar. Het bouwt bruggen waar afstand dreigt te

ontstaan.

Ons jaarthema is "Ontmoeting". Misschien begint die ontmoeting

eenvoudiger dan we denken. Misschien begint ze met een open hart, een

vriendelijke blik en de bereidheid om écht te luisteren.

Kris
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Luisteren naar de natuur

Wanneer we het woord luisteren horen, denken we spontaan aan geluiden.

Aan woorden die gesproken worden of aan stemmen die we horen. Toch

kent luisteren veel meer vormen.

Wie buiten wandelt op een zomerse ochtend, merkt dat al snel. Het gezoem

van een bij die van bloem naar bloem vliegt. Het gezang van vogels tussen

de bomen. Het zachte ruisen van bladeren in de wind. De natuur spreekt

een taal die geen woorden nodig heeft.

Maar luisteren naar de natuur gebeurt niet alleen met onze oren. We

luisteren ook met onze ogen. We zien hoe een bloem zich opent naar het

licht. We kijken naar wolken die langzaam voorbijdrijven. We merken hoe de

seizoenen elkaar opvolgen en hoe alles voortdurend verandert.

In een woonzorgcentrum kan een wandeling in de tuin een klein geschenk

zijn. Even buiten zijn, de zon voelen op onze huid, de geur van bloemen

opsnuiven of een vlinder zien voorbijfladderen. Zulke momenten lijken

eenvoudig, maar ze kunnen veel rust brengen.

De natuur nodigt ons uit om trager te leven. Een boom groeit niet in één

dag. Een bloem opent zich op haar eigen tempo. Ook mensen hebben tijd

nodig om te groeien, te verwerken en te bloeien.

Wanneer we aandachtig kijken, ontdekken we hoe het leven overal

aanwezig is. In het jonge groen van de lente. In de rijpe kleuren van de

zomer. In de vruchten van de herfst. Zelfs in de stilte van de winter draagt

de natuur een belofte van nieuw leven.

Luisteren naar de natuur betekent ook luisteren naar wat zij in ons wakker

maakt. Een vogelzang kan een herinnering oproepen. Een zonsondergang

kan verwondering schenken. Het spel van licht en schaduw kan ons stil

maken.
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Soms spreken de mooiste dingen zonder woorden. Een bloem hoeft niets

uit te leggen om mooi te zijn. Een boom hoeft geen toespraak te houden

om kracht uit te stralen. Hun aanwezigheid alleen al vertelt iets.

Voor velen is de natuur ook een plaats waar zij iets van Gods nabijheid

ervaren. Niet omdat God zichtbaar wordt, maar omdat de schoonheid van

de schepping ons uitnodigt tot verwondering en dankbaarheid.

Wie de kunst verstaat van het luisteren, ontdekt dat er overal ‘stemmen’

klinken die spreken over leven, hoop en verbondenheid.

Kris
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Lente - erfgoedwandeling
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Vincentius a Paulo,

een hart dat luisterde

Ons woonzorgcentrum draagt met trots de naam Huize Vincent. Daarmee

verwijzen we naar Sint-Vincentius a Paulo, een heilige die leefde in Frankrijk

in de zeventiende eeuw. Zijn naam is verbonden met zorg, aandacht en

dienstbaarheid.

Vincentius zag veel armoede rondom zich. Hij ontmoette mensen die ziek

waren, alleen stonden of nauwelijks konden overleven. Die ontmoetingen

veranderden zijn leven.

Wat Vincentius bijzonder maakte, was dat hij een bijzonder goed luisteraar

was. Hij keek niet vanop afstand naar mensen in nood. Hij ging naar hen

toe. Hij hoorde hun verhalen. Hij zag hun zorgen en hun verlangens.

Vanuit dat luisteren groeide zijn inzet. Samen met anderen organiseerde hij

hulp voor armen, zieken en verlaten mensen. Zijn geloof kreeg handen en

voeten in concrete zorg.

Vincentius wist dat iedere mens waardigheid bezit. Arm of rijk, jong of oud,

gezond of ziek: iedereen verdient respect en liefde. Dat was voor hem geen

theorie, maar een levenshouding.

We mogen hopen dat we deze visie ook zien binnen ons woonzorgcentrum.

Zorg begint immers niet bij een taak, maar bij een mens. Achter elke

zorgvraag staat een persoon met een eigen geschiedenis.

Ook hier het belang van eerst luisteren. Een bewoner is meer dan zijn

leeftijd. Meer dan een dossier of een medische situatie. Iedere mens draagt

herinneringen, dromen, vreugden en zorgen mee. Iemand be-luisteren,

zodat zij of hij zich ‘gezien’ weet. Het is zo belangrijk!
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Ook de zusters die hier wonen, volgelingen van de heilige Vincentius,

hebben een rijk levensverhaal opgebouwd. Zij hebben in de geest van hun

stichter generaties mensen begeleid.

Zij hebben gebeden, gewerkt en gediend. God-zij-dank hebben we nog

steeds zusters onder ons. Een ware zegen voor het huis!

Omdat ons woonzorgcentrum de naam van Vincentius draagt, mogen wij

allen die hier wonen en werken het als een uitnodiging zien diezelfde geest

van liefde en beschikbaarheid concreet te maken. Heel zeker zal Hij ons

met zijn gebed en milde glimlach begeleiden.

Kris
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Juli

Augustus

Jarigen

1 juli De Ryck Arnold 93 jaar

2 juli De Smet Leo 95 jaar

9 juli De Letter Lilianne 92 jaar

12 juli Van Lysebetten Johan 73 jaar

12 juli Volckerick Daniella 87 jaar

21 juli Verhelst Godelieve 88 jaar

23 juli Van de Linde Elisabeth 88 jaar

24 juli Backman Gerda 76 jaar

26 juli Zr. Gerda 96 jaar

28 juli De Wolf Simonne 79 jaar

31 juli De Puysseleir Yvette 92 jaar

7 augustus Smet Celina 98 jaar

10 augustus Smet Eveline 96 jaar

16 augustus Van Royen Monique 86 jaar

18 augustus Bulteel Werner 87 jaar

19 augustus Van Acker Maria 89 jaar

19 augustus Engels Wilfried 87 jaar

21 augustus Van Nespen Juliette 89 jaar

24 augustus De Witte Raymond 85 jaar

25 augustus De Westelinck Maria 90 jaar

27 augustus Dejonghe Christianne 83 jaar
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Wij wensen jullie een hele fijne en gelukkige verjaardag toe!

September

5 september Amelinckx William 89 jaar

7 september Van Landeghem Germaine 93 jaar

9 september Meersman Constance 93 jaar

11 september Patyn Firmin 80 jaar

13 september Van Buynder Astrid 90 jaar

19 september De Bondt Christiane 84 jaar

20 september De Bondt Marcel 96 jaar

21 september Hoebeek Monique 87 jaar

26 september Verlinde Rita 80 jaar

29 september Van Havere Gerard 89 jaar
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Maria, een vrouw die luisterde

Op 15 augustus vieren christenen het feest van Onze-Lieve-Vrouw

Tenhemelopneming. Het is een van de mooiste Mariafeesten van het

kerkelijk jaar. Op die dag kijken we naar Maria, de moeder van Jezus, die

haar plaats heeft gevonden bij God.

Wanneer we aan Maria denken, denken we vaak aan haar geloof, haar

eenvoud en haar trouw. Doorheen haar leven bleef zij luisteren naar God,

ook wanneer zij niet alles kon begrijpen.

Dat luisteren begon al vroeg. Toen de engel haar Gods boodschap bracht,

stelde zij vragen. Toch bleef haar hart openstaan voor wat God van haar

vroeg. Zij vertrouwde zich toe aan een weg die zij zelf niet volledig kon

overzien.

Maria luisterde ook naar de mensen rondom haar. Zij bezocht haar nicht

Elisabet. Zij merkte op dat er op de bruiloft van Kana wijn tekort was. Zij

stond dicht bij de mensen en zag wat zij nodig hadden.

In het evangelie vinden we haar vaak op de achtergrond terug. Zij zoekt niet

de aandacht. Zij wijst steeds naar haar Zoon. Haar leven draait niet om

zichzelf, maar om liefde en dienstbaarheid.

Ook onder het kruis bleef zij aanwezig. Zij kon het lijden van Jezus niet

wegnemen, maar zij bleef bij Hem. Soms is dat het grootste wat een mens

kan doen: aanwezig blijven wanneer woorden tekortschieten.

Maria leert ons iets over de kunst van het luisteren. Zij luisterde naar Gods

stem. Zij luisterde naar de noden van mensen. Zij luisterde met haar hart.
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Voor ouderen kan Maria een bijzonder herkenbare figuur zijn. Zij kende

vreugde en verdriet. Zij maakte momenten van hoop mee, maar ook

periodes van onzekerheid. Haar leven kende licht en schaduw, zoals elk

mensenleven.

Laten we met haar feest van haar Tenhemelopneming stilstaan bij haar

voorbeeld. Laten we luisteren zoals zij luisterde. Vertrouwen zoals zij

vertrouwde. Aanwezig zijn voor anderen zoals zij aanwezig was.

Zo blijft Maria ook vandaag een reisgezellin voor velen. Een moederlijke

aanwezigheid die ons zachtjes verwijst naar God, bron van leven en hoop.

Kris
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Internationale week

In de week van 1 juni gingen we met onze bewoners op internationale reis.

Elke dag bezochten we een land en stond alles in het teken daarvan. Denk

maar aan maaltijden, versiering, kledij,... We nemen jullie mee in een

terugblik op deze fijne week.

Maandag begon onze reis in Frankrijk

en dan kan een lekkere croissant tijdens

het ontbijt natuurlijk niet ontbreken.

Onze wekelijkse muziekkapel werd voor

één keer in een ander jasje gestoken

met Franse chansons. Jan en Erna

hadden een prachtig repertoire

voorbereid waarvoor onze dank.

Erna bracht een vers gebakken

spinaziequiche mee met spinazie uit

onze eigen Huize Vincent tuin! We

maakten het helemaal af met een lekker

glaasje cava.

In de namiddag genoten we buiten van

een spel petanque met een drankje en

een knabbeltje. Als afsluiter genoten

onze bewoners van een kaasplank met

druiven en noten bij het avondmaal.
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Dinsdag bleven we in België. Vakantie in eigen land kan ook heel fijn zijn.

We genoten 's middags van traditioneel stoofvlees met frietjes. De

bewoners van het eerste verdiep speelden bingo en de bewoners van het

tweede gingen naar de Meerpaal. Hier werd een mini-bedevaart

georganiseerd aangezien het te slecht weer was om naar de Sint-Jozef

kapel in Tielrode te gaan.

Woensdag kwamen we warmere oorden tegemoet. We kwamen in Italië

en zowel beneden als boven werden lekkere verse pizza's gemaakt.

's Middags kon een lekkere pasta met ham en prei niet ontbreken!

Donderdag was Griekenland aan de beurt. We startten onze dag met een

verfrissende kom Griekse yoghurt met granola. Op de middag genoten we

van een heerlijke schaal verse moussaka.
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We sloten beneden af met een Griekse quiz en boven met een bingospel

en er waren bij beiden ovenhapjes met spinazie en feta. Mmmm!

Onze reis komt ten einde en we komen terug met beide voeten op de

grond op vrijdag in Engeland. En als je aan Engeland denkt... denk je

automatisch aan een English breakfast!

's Middags stond er fish and chips op het menu. Aan lekker eten geen

gebrek deze week.

In de namiddag waande het personeel van Huize Vincent zich als echte

sterren tijdens het jaarlijks personeelsoptreden. Binnenlandse en

buitenlandse artiesten kwamen aan bod. Geniet mee op de volgende

pagina. Wij zagen dat het goed was, tot volgend jaar!
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Deze zomer kunnen we weer genieten van fietstochten op de duo-bike !

Dit jaar zal de fiets maar liefst 4 weken in Huize Vincent aanwezig zijn en dit

op volgende momenten :

• Van maandag 01/06 tot en met 05/06

• Van maandag 06/07 tot en met 10/07

• Van maandag 10/08 tot en met 14/08

• Van Maandag 14/09 tot en met 18/09

Praktisch : In de inkomhal aan het informatiebord zal een A3-blad hangen

met de uursloten om in te schrijven. Leden van het W&L-team houden de

inschrijvingen goed in de gaten en zullen steeds klaar staan om jullie een

goede uitleg te geven over het gebruik en op weg te helpen. De fiets is

elektrisch dus het gaat gemakkelijk om te fietsen.

Wrijf jullie benen maar al in maar vooral, GENIET samen van beweging, zon,

babbels en ELKAAR !

Met vriendelijke groet,

Team Wonen en leven

Duobike
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Bedevaart Tielrode
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Nieuwe teamcoach

Beste bewoners en naasten,

Graag stel ik mezelf even aan jullie voor.

Mijn naam is Annemie Lambrechts en sinds 21 april ben ik gestart als

teamcoach op afdeling De Kouter in Huize Vincent. In deze rol wil ik er mee

voor zorgen dat bewoners zich hier goed voelen en dat de zorg op een

warme en kwaliteitsvolle manier kan verlopen.

Van opleiding ben ik vroedvrouw en startte ik mijn loopbaan in het UZA.

Nadien maakte ik de overstap naar de ouderenzorg, waar ik als

verpleegkundige in een woonzorgcentrum werkte. Momenteel volg ik ook

een postgraduaat tot hoofdverpleegkundige, omdat ik me verder wil

verdiepen in het ondersteunen van zorgteams.

Wat mij in mijn werk het meeste drijft, is het contact met mensen. Ik vind

het belangrijk dat iedereen zich gezien en gehoord voelt, en dat er ook

aandacht is voor de bewoners hun verhaal, hun gewoontes en wat voor

hen betekenisvol is. Samen met het team wil ik mij inzetten voor een

omgeving waar respect, zorgzaamheid en open communicatie centraal

staan.

Als persoon ben ik rustig, open-minded en luisterbereid. Ik sta altijd open

voor een gesprek, vragen of bezorgdheden. Aarzel dus zeker niet om mij

aan te spreken.

Naast het werk ben ik mama van vier kinderen en trotse oma van een

kleindochter. In mijn vrije tijd breng ik graag tijd door met mijn gezin, ga ik

wandelen of koffie drinken met vriendinnen, geniet ik van mijn hond en

twee poezen. Ik lees ook graag en hou van de natuur en reizen, met een

bijzondere liefde voor de zee en de bergen.

Ik kijk ernaar uit om jullie te leren

kennen.

Warme groet,

Annemie
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Inhuldiging van de
belevingsmuur Polderzicht

Op onze afdeling voor personen met dementie, Polderzicht, vond onlangs

de feestelijke inhuldiging plaats van een bijzonder project: de nieuwe

belevingsmuur. Wat ooit een grijze, betonnen en weinig inspirerende muur

was, is vandaag uitgegroeid tot een kleurrijk kunstwerk dat herinneringen

oproept, gesprekken stimuleert en helemaal aansluit bij onze

belevingsgerichte visie.

De inhuldiging werd een warm en gezellig moment, bijgewoond door

bewoners, familieleden, medewerkers, vertegenwoordigers van de

Kunstacademie van Temse, de pers en de burgemeester van Temse. De

burgemeester sprak de aanwezigen toe en vertelde hoe mooi hij het

initiatief vond. Tijdens zijn bezoek liep hij bovendien een oude bekende

tegen het lijf: Jeanne De Bock, die jarenlang zijn leerkracht was aan de

Academie van Temse. Een bijzonder en hartelijk weerzien dat voor mooie

gesprekken zorgde.

Na de officiële plechtigheid genoten we samen van een hapje en een

drankje om dit geslaagde project feestelijk te vieren. Het was een mooie

namiddag waarop verbinding, kunst en herinneringen centraal stonden.
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Van idee tot realisatie

Het proces van de belevingsmuur begon ongeveer een jaar geleden. Vanuit

de wens om de leefomgeving van onze bewoners aangenamer en

betekenisvoller te maken, werd contact opgenomen met de directeur van

de Kunstacademie van Temse. Hij legde het project voor aan zijn

leerkrachten en vond uiteindelijk iemand die meteen enthousiast was om

haar schouders onder dit initiatief te zetten.

Vanaf het begin werden onze bewoners actief betrokken. Zij mochten mee

nadenken over welke beelden en herkenningspunten zeker een plaats

moesten krijgen op de muur. De keuze viel op elementen die sterk

verbonden zijn met hun leefwereld en herinneringen oproepen: de kerk van

Temse, de Sint-Elooikapel, boerepaarden, de polder en de Toeter.

Herkenbare plekken en symbolen die voor velen een stukje van hun

levensverhaal vertegenwoordigen.

Luba verwerkte al deze elementen in een prachtige compositie. Voor de stijl

en het kleurenpalet liet zij zich inspireren door de Britse kunstenaar David

Hockney, bekend om zijn levendige kleuren en herkenbare landschappen.

Een kunstwerk dat leeft

Vervolgens kwamen de leerlingen van de Kunstacademie gedurende

verschillende weken, telkens op maandagnamiddag, naar Polderzicht om de

muur tot leven te brengen. Terwijl een deel van de klas schilderde, maakten

andere leerlingen portretten van onze bewoners.
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Onze bewoners konden het hele proces vanop de eerste rij volgen. Ze

zagen het kunstwerk week na week groeien en aarzelden niet om hun

ongezouten mening te geven. Dat zorgde vaak voor leuke interacties,

spontane gesprekken en heel wat glimlachen. Het was minstens even

waardevol als het eindresultaat zelf.

Belevingsgerichte zorg in de praktijk

De belevingsmuur past perfect binnen onze belevingsgerichte visie. Bij

personen met dementie zijn herkenning, vertrouwdheid en zintuiglijke

prikkels van groot belang. De afbeeldingen op de muur sluiten aan bij

herinneringen uit het verleden en nodigen uit tot gesprekken, verhalen en

ontmoeting.

Het project toont hoe kunst kan bijdragen aan welzijn en levenskwaliteit.

Niet alleen het eindresultaat, maar ook het gezamenlijke proces van

creëren, kijken, reageren en beleven maakte van dit initiatief een groot

succes.

Wij zijn dan ook bijzonder trots op het eindresultaat en willen graag

nogmaals onze oprechte dank uitspreken aan Luba, haar leerlingen en

iedereen van de Kunstacademie van Temse die heeft mee gewerkt aan dit

prachtige project. Dankzij hun inzet heeft Polderzicht er niet alleen een

kunstwerk bij gekregen, maar vooral een plek vol herinneringen, herkenning

en beleving.
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Grote activiteiten

Mis onze grote activiteiten niet en zet ze al in de agenda !

Donderdag 2 juli: Ijskar

Tuin 14u

Vrijdag 3 juli: Optreden de Natuurvrienden (volksdans en volkse liederen)

Meerpaal 14u

Zondag 5 juli: Paardenommegang

Kapel Sint-Elooi 9u

Vrijdag 14 augustus: Digipunt

Meerpaal 14u

Donderdag 27 augustus: Ijskar

Tuin 14u

Vrijdag 11 september: Digipunt

Meerpaal 14u

Zaterdag 19 september: Familiedag

Meerpaal 14u

Vrijdag 25 september: Kledijverkoop Volders ( mannen en vrouwen)

Meerpaal 14u

Dinsdag 29 september: Lingerieverkoop

Meerpaal 14u



35

Herfst op komst

Terwijl we in het begin van dit boekje nog volop genieten van de zomer,

komt tegen het einde van dit boekje de herfst al een beetje piepen.

Het begin van de herfst valt niet elk jaar op dezelfde datum, maar

afwisselend op 22 of 23 september. Vanaf dat moment gaat de

astronomische herfst in. Deze duurt vervolgens tot 20 of 21 december,

wanneer de herfst overgaat in de winter. Dit jaar begint hij officieel op

woensdag 23 september.

Het weer stoort zich niet aan deze data en tot laat in de herfst kan het nog

zomers zijn. Zelfs in oktober zijn de laatste jaren in ons land nog regelmatig

temperaturen tussen 20 en 25 graden gemeten.

Wel worden de verschillen in temperatuur tussen het noordelijk halfrond en

de tropen steeds groter. Hierdoor kunnen zich diepere depressies vormen

die veel wind veroorzaken. Een heel rustig en nevelig weertype is echter ook

karakteristiek voor het najaar.

Maar voor nu dus volop genieten van de zomer en nazomer !
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